Dysphagie Mittagsangebot

VITREA
REHAKLINIK
ZIHLSCHLACHT



Puree

Mittagsangebot

Geniessen Sie ein feines Mittagessen mit Angehoérigen und Freunden im
«Café im Park» der Rehaklinik Zihlschlacht.

e 3-Gang-Menu fur CHF 18: Suppe oder kalte Vorspeise, Hauptgang
wahlweise Fleisch, Fisch oder vegetarisch, Dessert

e Reservation bis 15.00 Uhr am Vortag unter der Tel. 071 424 38 82

e Bei Bedarf stellen wir Tellerrand, Ergo-Besteck oder Nasenausschnittbecher
zur Verfugung. Es besteht auch die Méglichkeit, Flissigkeiten einzudicken.

e Es besteht die Moglichkeit zwischen den Konsistenzstufen zu wahlen.
Wir bieten die IDDSI Stufen 4 bis 7 an.

Informationen zu den Konsistenzstufen:
e Normal (IDDSI 7)
® Ohne Risiko- und Misch-
konsistenzen (IDDSI 7)
¢ Fleisch weich (IDDSI 6)
e Weich (IDDSI 6)
e Superweich (IDDSI 5)
e Puriert stockend (IDDSI 4)
e Puriert breiig (IDDSI 4)
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