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DOMIZILTHERAPIE

Unser multidisziplindres Therapieteam bietet lhnen eine Behandlung direkt bei lhnen
zu Hause an. Die Therapie findet in Ihrem gewohnten Umfeld statt. Wir bieten lhnen in
den Disziplinen Ergotherapie, Physiotherapie und Logopadie Therapie-Einheiten an.
Unser Ziel ist es, dass Sie lhre grésstmégliche Selbststandigkeit in hrem persénlichen
Lebensumfeld wiedererlangen und ein Hochstmass an Lebensqualitét erreichen.

Zudem fihrt unser Team der Ergotherapie gemeinsam mit lhnen eine Wohnraum-
abklarung in lhrem héuslichen Umfeld durch und erkennt mégliche Sturz- und Stolper-
gefahren. Dabei erstellen wir flr Sie einen individuellen Plan und beraten Sie zu den
bendtigten Hilfsmitteln.

Ergotherapie

Die Ergotherapie unterstltzt Sie beim Wiedererlernen von alltagsrelevanten Tatigkeiten.
Unter Berticksichtigung von kognitiven und motorischen Einschrankungen wird mit lhnen
gemeinsam ein Ziel formuliert.

Physiotherapie

Die Physiotherapie legt den Schwerpunkt auf die grésstmégliche Mobilitét und
Selbststandigkeit im Alltag zu erreichen. Dabei ist die Transfer- und Gangsicherheit
eines unserer vorrangigen Ziele.

Logopédie

Die Logopédie konzentriert sich auf eine gezielte Therapie bei Sprach-, Sprech-
oder Stimmstérungen, Schwierigkeiten beim Schlucken oder der Nahrungsaufnahme
sowie Ldhmungen der Gesichtsmuskulatur.
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Offnungszeiten

Montag-Dienstag: 8.00-12.00 Uhr
Mittwoch: 8.00-12.00 Uhr / 13.00-16.30 Uhr
Donnerstag—Freitag: 8.00-12.00 Uhr

Telefon 071 424 31 70

Ambulantes Therapiezentrum
Wilenstrasse 8 - 8588 Zihlschlacht - therapiezentrum@rehaklinik-zihlschlacht.ch

Eine Gesundheitseinrichtung der Z
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